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RESUMO - A quinoa ou quinua, um pseudocereal originario dos
Andes, tem desempenhado papel importante para as civilizagdes
dessa parte do mundo, principalmente pelo elevado valor biolé-
gico de sua proteina. E uma espécie sensivel as variagdes no
comprimento do dia e a temperatura, € o seu cultivo nos tropicos
depende da obtengdo de gen6tipos adaptados. O presente traba-
lho tem a finalidade de apresenté-la com uma possivel alternativa
para os sistemas de produgdo dos cerrados. O Centro de Pesquisa
Agropecusria dos Cerrados, CPAC-EMBRAPA, iniciou um pro-
grama de melhoramento a partir da selegdo de plantas em popu-
lagdo tardia procedente de zonas temperadas. As avaliagSes de
ciclo, altura de plantas e produtividade indicam resultados pro-
missores e estimulam a continuidade do trabalho de selegdo de
genotipos para a sua completa adaptagdo ao cultivo no Planalto
Central do Brasil.

ADAPTING THE QUINOA (CHENOPODIUM QUINOA
WILLD.) TO CULTIVATION IN THE BRAZILIAN
HIGHLANDS: PRELIMINARY RESULTS

ABSTRACT - The quinoa, a pseudocereal originated from the
Andes, has performed an important role to the civilizations of
that part of the world, mainly due to the high biological value of
its protein. The species is sensitive to changes in photoperiod
and temperature, which turns its adaptation to" the Tropics
dependent on the acquisition of adapted genotypes. The present
work aims to present it as an alternative for the production
systems in the cerrados. The Cerrados National Research Center,
CPAC-EMBRAPA, started a breeding program by individual
selection in a late breeding population from temperate zones. The
results, as measured by plant cicle, plant height and yield, are
promising and stimulate further selection of genotypes to fully
adapt it into cultivation in the highlands of Central Brazil.

INTRODUCAO

A quinoa ou quinoa, Chenopodium quinoa Willd.,, da familia
chenopodiaceae, ¢ originaria dos Andes, onde, desde tempos pré-co-
lombianos, era cultivada pelos incas e demais povos daquela parte do
mundo (Gandarillas 1984). Rica em proteina, com um extraordinario
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equilibrio em aminodcidos essenciais, era considerada uma planta sa-
grada por aqueles povos. Reduziu-se bastante o seu cultivo, apds a
conquista espanhola, quando foi substituida por espécies introduzidas
como a cevada (Carbone-Risi 1986). Porém, com a crescente preocu-
pagdo sobre o desenvolvimento da agropecudria em base sustentivel,
intensifica-se o interesse por espécies que possibilitem a diversificagdo
dos sistemas produtivos (Vietmeyer 1986).

A importincia dessa granifera deve-se 4 qualidade de sua protei-
na, a qual apresenta um valor biolégico equivalente ao da caseina do
leite (Carbone-Risi 1986). Em paises pobres, onde a caréncia alimen-
tar € acentuada, a quinoa pode desempenhar um papel importante na
elevagdo da qualidade da dieta e, assim, promover o padrio de vida
dessas populagdes. Pode, também, empregar-se na composigio de ra-
¢Oes para alimentagdo animal e propiciar a agregagdo de valores a ex-
ploragdo agropecudria.

A atividade agropecudria torna-se econdmica ¢ estivel somente
quando se combinam os fatores para a maximizagio da relagdo
Receita/Despesa. Os sistemas monoculturais s3o mais vulneraveis sob
o ponto de vista fitossanitario e econdmico, com impactos negativos
sobre o meio-ambiente e possivel redu¢do da produtividade ao longo
do tempo. Dependem da estabilidade econdmica, a qual é altamente
influenciada pelas tendéncias de mercado.

Para reduzir riscos, o emprego da diversificagdo torna-se necessa-
rio. Os agricultores pobres de muitas regides do mundo adotam essa
prética, mas o fazem sob condigdes de um baixo nivel de insumos ¢
uma combinagdo empirica dos fatores de produgio, a qual resulta em
atividade de subsisténcia. O papel da pesquisa é contribuir para im-
plementar esses sistemas e, com pequenos custos adicionais, elevar a
efici€ncia e a capitalizagdo para promover a estabilidade desses siste-
mas produtivos.

O interesse, em varias partes do mundo, no emprego da quinoa
como espécie alternativa, tem-se evidenciado principalmente pela
possibilidade de substituigdo a carne no consumo humano (Carbone-
-Risi 1986) e como componente da ragdo de animais domésticos
(Cardozo & Bateman 1961, Negron et al. 1976). Uma das razées que
explicam o seu reduzido cultivo, ¢ a presenga de saponinas nas semen-
tes. Estas sdo glicosideos que ocorrem no pericarpo, com sabor amargo
e de agfo toxica sobre as hemdcias, quando absorvidos pelo organismo
(Villacorta & Talavera 1976). Portanto, esses compostos devem ser
removidos antes do consumo, o que se faz com relativa facilidade, por
serem soluveis em 4dgua. Contudo, a sua sintese na planta é genetica-
mente controlada, 0 que permite a selegdo de genétipos livres desse
composto indesejavel (Gandarillas 1974).

O clima onde se originou essa espécie é caracterizado como tem-
perado de montanha (Carbone-Risi 1986). Por essa razdo, acredita-
va-se que apresentasse limitada adaptabilidade aos tropicos. E classifi-
cada como planta de dias curtos, isto €, floresce quando os dias dimi-
nuem seu comprimento (Nelson 1968). Mostra-se¢ também sensivel as
variagdes de temperatura (Carbone-Risi 1986).
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Pode-se, via melhoramento genético, adaptar o seu cultivo sob di-
ferentes combinagdes de comprimento do dia € de temperatura porque
estas caracteristicas s3o herdaveis (Carbone-Risi 1986). Semelhante
trabalho foi realizado na adaptagdo da soja as baixas latitudes do
Brasil. Também origindria de regides temperadas, hi um quarto de sé-
culo acreditava-se que ndo seria cultivivel economicamente nos tropi-
cos. Contudo, mediante a combinagdo de caracteristicas como flores-
cimento tardio e periodo juvenil que alonga o estadio vegetativo, obti-
veram-se novos genotipos de soja, os quais fazem com que os cerrados
respondam por cerca de 50% da produgdo dessa leguminosa em nosso
pais (Kiihl & Garcia 1989, Spehar et al. 1992).

As linhagens utilizadas nos experimentos originaram-se da sele-
¢do de inflorescéncias de plantas tardias cultivadas em Cambridge,
Inglaterra. Pelo fato de as progénies segregarem em grupos de matura-
¢do, altura de plantas, tipos de inflorescéncia e coloragdo de haste, ou-
tras selegdes foram realizadas no Centro de Pesquisa Agropecudria dos
Cerrados, CPAC-EMBRAPA, até se atingirem niveis satisfatorios de
uniformidade.

Os experimentos de competi¢do de linhagens foram conduzidos
em um desenho de latice parcialmente balanceado, com 64 variedades,
em duas repetigdes. As parcelas experimentais foram compostas por
cinco fileiras com quatro metros de comprimento, a espagos de 0,20 m,
com uma populagio de 500.000 plantas/ha. A rea util do experimento
foi composta pelas trés fileiras centrais, das quais descontaram-se
0,25 m de cada extremidade. Foram repetidos em trés épocas de seme-
adura: uma em dezembro, quando os dias s3o longos € quando se cul-
tiva a soja; outra em sucess3o a soja precoce, em final de fevereiro; a
uiltima, em maio, época da seca, sob irrigagdo. Os experimentos foram
fertilizados uniformemente com N (80 kg/ha, em duas aplicagdes),
P (80 kg/ha P,0s), K (80 kg/ha K;0) e micronutrientes (FTEBR-12).

Coletaram-se os seguintes dados: data de emergéncia, ramificagdo
e coloragdo das hastes, data do florescimento, tipo de inflorescéncia
(amarantiforme ou glomerulada), comprimento ¢ largura da inflores-
céncia, data de maturagio, altura de plantas, nimero de plantas/m? por
ocasido da colheita, tamanho, coloragdo e produtividade das sementes
¢ teor de saponina.

Serdo apresentados dados referentes a altura de plantas e o nume-
ro de dias entre a emergéncia ¢ a maturagio de alguns dos genotipos
estudados na semeadura em sucessdo ao cultivo de verdo. Na Fig. I,
observa-se que a altura de plantas variou entre 47 a 165 cm, ¢, em to-
dos os casos, com possibilidade de colheita mecanizada. Podem-se ve-
rificar, na Fig. 2, os ciclos (emergéncia - maturagdo fisiologica) dos
mesmos gen6tipos. Em geral, quanto mais tardias, maior o porte das
plantas (Fig. 1 e 2). Contudo, ha genétipos que com 90 dias de ciclo
apresentaram altura superior a 80 cm. Estes sdo desejdveis no cultivo
em sucessdo, por aproveitarem o final do periodo chuvoso e possibili-
tar maior namero de cultivos durante o ano em sistemas irrigados. A
produtividade média, avaliada entre as linhagens homogéneas, atingiu
a 2.400 kg/ha. Entretanto, em mais de 50% houve desuniformidade no
tipo de inflorescéncia, na maturagdo ¢ na altura de plantas, uma clara
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Emergéncia em 02.03.92

FIG. 1. Altura de plantas (cm) de gendtipos de

quinoa selecionada no cerrado do Planalto
Central.

DIAS (Emergéncia-Maturagiio)

Emergéncia em 02.03.92

FIG. 2. Periodo entre a emergéncia e a maturagio

(dias) de genotipos de quinoa selecionada no
cerrado do Planalto Central.

indicagdo de segregarem para essas caracteristicas. Isso possibilitou a
selecdo de novos gendtipos, a serem estudados em experimentos futu-
ros. Os resultados, embora preliminares, indicam a quinoa como uma
espécie com grande potencial para emprego nos sistemas de produgio,
além de se constituir em uma nova op¢io alimentar para o Pais.
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