NOTAS CIENTIFICAS

UROLITIASE EM PEQUENOS RUMINANTES'

A.EMIDIO DIAS FELICIANO SILVA e
MARINA UNANIAN DIAS E SILVA?

RESUMO - O trabalho compreende uma breve revisio sobre a uroli-
tiase em ruminantes, especialmente em caprinos e ovinos. Conceitos
sdo apresentados, visando contribuir para atenuar uma patologia que
s¢ torna mais freqiiente e complexa em ruminantes. Sdo discutidas
as causas mais proviveis, tais como: as dietas ricas em grios, que po-
dem provocar desequilibrio na relagdo cilcio/fésforo; altos njveis de
magnésic ¢ amdnia; modificacio do pH da urina; a deficiéncia de vi-
tamina A; os solos ricos em silica; o confinamento prolongado, e a
castragcdo precoce. Sio apresentados também alguns métodos de—
tratamento clinico, profiliticos ¢ de manejo.

Termos para indexagfo: caprinos, ovinos, cdlculos urindrios,
UROLITHIASIS [N SMALL RUMINANTS

ABSTRACT - Urolithiasis in ruminants specially in goats and
sheep are reviewed briefly. Concepts are presented which can help
to reduce this ever more frequent and complex pathology in
ruminants, Causes - such as supplementation with high level of grain,
which accounts for an unbalanced phosphorus-calcium ratio;: high
level of magnesium and ammonium; changes in urine pH; vitamina A
deficiency; soil with high level of silica; full confinement for a long
period of time; and, precocious castration - are discussed. Methods
of treatment, managements and preventive medicine are also
presented,

Index terms: goats, sheep, urinary calculy.
INTRODUGAO

A urolitfase nos ruminantes constitui uma séria doenga, que provoca desde
baixo desempenho do animal até mesmo a sua morte. Manifestase pela forma-
¢do de “cdlculos ou pedras™ nas vias renais, podendo provocar a sua obstrugio
parcial ou total. A urina constitui o veiculo principal de seu deslocamenta,

Toda formagdo de cilculos implica wm fator inicial em torno do qual ela se
desenvoive. Inicialmente, ocorre um aumento da concentragio da urina, preci-
Pitagio de substincias nela contidas e que, geralmente, por serem insoliveis,
acabam por formar caleulos. Esta patologia pode ser acelerada em diversas con-
diges, como: a falta de dgua — pelo fato de a sua perda ser tanto respiratéria,
como por altas temperaturas —, ou uma alimentagio concentrada e rica em mi-
nerais (Swingle & Marsh 1953, Bailey 1969, Udall & Chen 1969}, condigdes es-
tas que levam a distirbios metabdlicos (McIntosh 1978).

A calculose ocorre tanto em animais machos — principalmente os precoce-
mente castrados, em virtude da atrofia do diimetro da uretra, que facilita a obs-
trugdo da mesma (Church 1979) — como em fémeas. Afeta tanto os animais con-
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finados, com formagdo principalmente de cdlculos de fosfato, como os mantidos
em pastagens {Bushman et al. 1965a e 196 5b e Robbins et al. 1965).

A composi¢io dos cdlculos varia de acordo com a espécie do animal e o ali-
mento ingerido: pode haver cdlculos minerais ou orginicos. Nos caprinos, a maio-
ria deles sio constituidos de fosfato de amdnio e magnésio, fosfato amorfo de
cilcio e magnésio, e oxalatos (Fluss 1981, Silva et al. 1982); nos ovinso, sdo fos-
fatos ou carbonatos ou, ainda, oxalatos de cilcio. Em bovinos, os mais comuns
sdo os cilculos de silica e cisteina (McIntosh 1978).

Etiologia

Sio indmeras as causas propostas para a urolitfase; hd, porém, muitas vezes,
discordéincia quanto ao efeito de certos fatores predisponentes. De uma maneira
geral, a maioria dos autores destaca o desbalanceamento na alimentagio ofereci-
da aos animais, especialmente quanto ao teor de clcio, fosfato e magnésio como
causa principal da urolitfase. Acredita-se que certas deficiéncias ou quantidades
excessivas destes minerais, na dieta animal, provocam concentragio urindria, al-
terando o pH, levando, consequentemente, & formagdo de urdlitos, os quais apre-
sentam a composigio quimica varidvel de acordo com 2 causa inicial.

Estudos do efeito da dieta mineral, em cordeiros, sobre a concentragio urind-
fia e incidéncia de cdlculos, mostraram que o aumento do fosforo na dieta, mes-
mo quando fornecido sob forma de farinha de ossos, levou 2 um aumento do pH,
ocasionando a formagio de cdlculos de fosfato de cdlcio e magnésio (Hoar et al.
1969). Ainda Hoar et al. (1970) observaram, em ovelhas recebendo dietas ricas em
fésforo ¢ baixas em cilcio, uma alta incidéncia de cdlculoes, a qual se reduz quando
o nivel do calcio aumenta, O mesmo resultado obtiveram Sato & Omori (1977),
que induziram experimentalmente a formagdo de cdlculos em caprinos, e encon-
traram neles uma alta incidéncia do mal, quando a dieta era composta de fosforo
origindrio de grios. Os autores mostraram que, quando o fasforo ¢ o cdlcio estdo
numa proporgio de 3:1, hda um aumento na formacio de urdlitos, e ocorre o con-
tririo quando estes dois elementos se encontram numa proporgdo inversa, ou seja
1:5. Também Bushman et al. (1965a) produziram cdlculos em ovinos utilizando
ragdes i base de grios, nas quais o fsforo participava com cerca de 0,64% para
0,33% de cilcio. O mesmo foi alcangado por Packett & Hauschild (1964) forne-
cendo uma ragdo basicamente constitu fda de sorgo e farelo de algoddo.

A opinifo de que uma dieta rica em fdsforo predispGe a urolitiase parece ser
compartilhada por inimeros grupos de pesquisadores (Emerick & Embry 1963,
Robbins et al. 1965, Packett & Hauschild 1964, Hoar et al. 1970, Unanian et al.
1982), embora tenha também sido provado que partes iguais de fosforo e célcio
resultariam no mesmo efeito. Esta iiltima observagfo deve-se a Jones & Dawson
(1976), que produziram urdlitos em cordeiros, administrando-lhes uma ragio a
base de torta de algodio e silagem de sorgo, em cuja formula o fésforo participa-
va em partes iguais com o cilcio (0,61% para 0,56%).

Alm de fésforo e cilcio como causa da urolitiase, sugere-se que elevados ni-
veis de magnésio no soro, concomitantemente com a presenga de fons de fosfato
e amdnia na urina, propiciam a formagio de cédlculos (Crookshank et al. 1967,
Crookshank & Robbins 1962). Uma observagio semethante deve-se a Eveleth &
Millen (1939), que concluiram serem os altos niveis de fons-magnésio, no soro de
ovinos, a causa da formagio dos cdleulos de fosfatos insoliveis de aménio e mag-
nésio. Em caprinos, foram encontrados os altos niveis de magnésio e uréia no so-
10, como sendo causa de cilculos de fosfatos de aménio ¢ magnésio (Silva et al.
1982). Uma ragio rica em proteina parece levar também a formagio deste tipo
de urélitos e, ainda, 4 formagdo de cdlculos de carbonatos de célcio observados
em urinas alcalinas de cordeiros (McIntosh 1978).

A silica é um outro elemento que favorece a urolitiase, mais comumente nos
bovinos, Ocorre em animais colocados em pastos de forragens ricas em silica em
mais de 6%, ou mesmo em animais confinados, recebendo este mesmo tipo de
forragens (Bailey 1967 ¢ 1969). O aparecimento de urdlitos de silica parece ter
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relagio com o pH da urina, fato observado em ovinos que, apds consumirem a
forrzgem rica em silica, apresentaram diminui¢o do volume da urina e um pH de
5,5, anormal para a espécie. O que foi observado, ainda, neste caso, foi a baixa
concentragio de cdlcio, potissio, sédio e magnésio na forragem, o que, provavel-
mente, constituiu a verdadeira causa (Bailey 1967). Bailey (1967) observou ainda,
que o teor de silica na forragem varia inversamente com o teor de proteinae o
teor destes dois elementos varia, por sua vez, com ¢ estado da pastagem. Foi
observado, também, juntamente com os cdlculos de silica, os animais podem
apresentar cdleculos 3 base de carbonato e oxalato de cdlcio ou ainda carbonato
de magnésio (Bailey 1967, Fluss 1981).

Com respeito ao fator pH da urina, é controvertida a sua participago como
causa da urolitfase. Como nesta patologia ocorre sem divida uma modificagio na
composi¢io quimica da urina, € de se esperar também que modifique o seu pH.
No entanto, as pesquisas tém demonstrado que o pH apresenta pouca influéncia,
ndo havendo correlagio deste fator com o aparecimento de urdlitos (Udall 1962,
Bushman et al. 1967). Ainda foi observada, em caprinos alimentados i base de
torta de algodfio ¢ mitho, a ocorréncia de cdliculos tanto em urinas com pH nor-
mal (8,1) como nas de pH considerado 4cido para a espécie (6,9 - 7,2), o que nio
permitiu considerar o fator pH como causa da calculose ocorrida (Unanian et al.
1982).

Tratamento e profilaxia

Com base nos experimentos, existe grande numero de tratamentos, quer
profiliticos, quer terapéuticos. Estes tratamentos, no entanto, tém, em sua
maioria, um valor bastante limitado as condigdes de criagio e, muitas vezes,
dependem do diagndstico da propria enfermidade.

Um exame quimico dos urélitos e dos alimentos fornecidos aos animais
seria o caminho mais correto a ser tomado antes de proceder ao tratamento.

A considerago de certos principios referentes s necessidades nutritivas de
um animal geralmente previne a calculose. Assim, tem-e que a rela¢io entre o
calculo e fosforo (Ca : P) ndo deve ultrapassar a proporgio 2:1 ou 2,5:1, jd que
estes dois elementos entram na composigio quimica da maioria dos urdlitos
(Morrey 1981).

Por outro lado, uma vez instalado o quadro clinico, existe a tentativa de
melhorar a sintomatologia através de uso de medicamentos. Recomenda-se admi-
nistrar relaxantes musculares, bem como diuréticos ou mesmo solubilizantes de
urdlitos. Em casos extremos, o tratamento cirlirgico é o indicado, tendo, no
entanto, suas limitagBes quanto ao progndstico, e mesmo por ser, na majoria das
vezes, conforme o animal, antiecondmico (McIntosh 1978).

Os tratamentos profiliticos s3o os mais utilizados, dada a alta incidéncia de
calculose e, muitas vezes, da impossibilidade de evitd-la. Enquadram-se neste caso
principalmente os animais confinados cuja dieta € rica em proteina ¢ minerais —
administrados, nio raramente, em excesso.

Para este tipo de urolitiase, Udall {1959) recomendou o uso de cloreto de
sédio ou de potdssio, numa concentracio de 4-10% na ragio, enquanto Bailey
(1973) opina para 15 a 25% do mesmo produto para prevenir cilculos, basicamen-
te de silica, em bovinos. Em ovinos, o emprego destes cloretos também foi utili-
zado com sucesso, principalmente o cloreto de potdssio, que, segundo Crookshank
(1966), seria o mais eficaz. O inconveniente deste tratamento €, no entanto, a
considerdvel diminui¢io do apetite,

Bushman et al. (1967 ¢ 1968) preveniram a urglitiase em ovinos, pela
administragio de cloreto de aménio a 1% e dcido fosférico na rago. Administran-
do somente clorcto de amdnio a 1% na ragdo, Unanian et al. (1982) obtiveram
dminuigiio em 90% na incidéncia da formagdo de cdlculos em caprinos confinados,
o que nio ocorreu quando a quantidade de cloreto de amdnio foi reduzida para
0,5% (Silva et al. 1982). Neste 1ltimo caso, ndo houve diferenga quanto & ocor-
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réncia de cdleulos entre o grupo alimentado com a ragio mais o corretivo e o grupo
testemunha, No caso dos cilculos d base de silica, o tratamento 4 base de cloreto de
amdnio nio € eficaz, mas o cloreto de sédio e 4gua podem prevenit completamente a

sua formagdo (Bailey 1976). A fungio do cloreto de amdnio seria a de reduzir a
excessiva alcalinidade da urina e diminuir a excregdo urindria do cdlcio (Bushman
et al. 1967).

O uso de dgua em abundincia, principalmente na época da seca, tanto pela
escassez, como pelos alimentos demasiadamente secos, fatores estes que causam a
desidratagio dos animais, exerce papel importante, pois evita a precipitagio de
sais e, conseqiientemente, a formagio de cdlculos (McIntosh 1978 Udall & Chen
1969). Associar ao fornecimento de dgua o cloreto de sédio adicionado a ragio
aumenta a ingestdo didria desta (Bailey 1973 Crookshank 1966).

Tem sido ainda aconselhadza a castragio mais tardia de cordeiros, cabritos ¢
bezerros, para permitit um desenvolvimento melhor da uretra, o que evitaria
depdsitos de urina na bexiga, com grande possibilidade de formagdo de urélitos
(McIntosh 1978 Udall & Chen 1969).

A mudan¢a de alimentagfio, maior consumo de 4gua e maior drea por
animal em confinamento, nio resta duvida, € o procedimenta mais adequado para
tratar ¢ prevenir a urolitfase, principalmente apds ter-se identificado o problema e
a natureza dos cdlculos.
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